
Disclaimer
Versie 1.2 · https://ikstopmet.nl/disclaimer/

Versie 1.2, oktober 2026. Door ikstopmet.nl te bezoeken en te gebruiken ga je akkoord met deze disclaimer. Lees hem
samen met onze algemene voorwaarden (https://ikstopmet.nl/algemene-voorwaarden/) en onze privacyverklaring
(https://ikstopmet.nl/privacy-policy/).

1. Wie wij zijn

ikstopmet.nl is van Ikstopmet.nl, een eenmanszaak van W.J. van Heerde, KvK 97982520. Ikstopmet.nl geeft zelf
therapie en coaching en werkt samen met een netwerk van zelfstandige, aangesloten therapeuten. Een aangesloten
therapeut werkt onder eigen naam en eigen verantwoordelijkheid.

2. Geen medisch advies

De informatie op deze website is algemeen en informatief. Het is geen medisch, psychologisch of therapeutisch advies
voor jouw situatie en vervangt geen professionele zorg of diagnose. Raadpleeg bij lichamelijke of psychische klachten
altijd ook je huisarts.

Bij een acute situatie of crisis bel je 112, of je huisarts of de huisartsenpost. Deze website is niet bedoeld voor
spoedhulp.

3. Juistheid van de informatie

Wij stellen de informatie op deze website met zorg samen, maar kunnen niet garanderen dat die altijd juist, volledig en
actueel is. Aan de informatie kun je geen rechten ontlenen. Een sessie heeft geen gegarandeerd resultaat.

Beschrijvingen van therapievormen op deze website leggen uit hoe een methode werkt en wat cliënten ervaren. Het
zijn geen beloften van genezing en geen medische claims. Ervaringen van anderen zeggen niets zeker over jouw
situatie. Complementaire sessies zijn een aanvulling op reguliere zorg, geen vervanging ervan.

4. Profielen van therapeuten

De informatie op het profiel van een aangesloten therapeut, zoals opleidingen, werkwijze, tarieven, beroepsvereniging
en de eigen voorwaarden, komt van die therapeut zelf. Wij controleren bij aansluiting een aantal gegevens, maar de
therapeut blijft zelf verantwoordelijk voor de juistheid daarvan.

5. Software en AI

Op het platform kan software, waaronder AI, worden gebruikt om antwoorden samen te vatten of suggesties te geven.
Die uitkomst is ondersteunend en kan onjuist of onvolledig zijn. Je therapeut beoordeelt het altijd zelf; vertrouw er niet
blind op.

6. Links en diensten van anderen

Deze website kan links bevatten naar websites en diensten van anderen. Wij hebben geen invloed op de inhoud of
werking daarvan en zijn er niet verantwoordelijk voor.

7. Aansprakelijkheid

Voor zover de wet dat toestaat, zijn wij niet aansprakelijk voor schade door het gebruik van, of het vertrouwen op,
informatie op deze website, door het tijdelijk niet beschikbaar zijn van de website, of door diensten en websites van
anderen. Dit geldt niet bij opzet of bewuste roekeloosheid en laat je rechten als consument onverlet. Voor sessies
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gelden de algemene voorwaarden (https://ikstopmet.nl/algemene-voorwaarden/).

8. Intellectueel eigendom

Alle teksten, afbeeldingen, logo's en software op deze website zijn van Ikstopmet.nl of van zijn licentiegevers.
Kopiëren, verspreiden of ander gebruik zonder schriftelijke toestemming is niet toegestaan.

9. Wijzigingen

Wij kunnen deze disclaimer en de inhoud van de website altijd aanpassen. De nieuwste versie staat op deze pagina.

10. Toepasselijk recht en contact

Op deze disclaimer is Nederlands recht van toepassing. Vragen? Mail naar info@ikstopmet.nl of bel 010-3220116.
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